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ગુજરાતી વિઘા વાચનમાળા સિરીઝ 


[વિજ્ઞાનના સરળી. પાઠો 


પુસ્તક બીજુ” , 
[ ગુજરાતી ખીન્ન પ્રોરરણુ 


હ તિ 
ન કો. 


કર્તા ક 
દલપતરામ કેરાવલાલ દવે 
મુ'બઈ; મ્યુનિસિપાલ એન્ન્યુકેશનલ સવિ'સ, 
[કાર્ગળની કરામત અને વ્લથનમાળાના પત્રોના લેખખક. ] 


આભશ્ુખે' 1 
ડૉ, યશવતરાય ગુલાબભાઇ નાયક 
એમૂ. અલસી. પીએચ્‌. રી. 
અધ્યાપક; રીયલ ઉન્સ્ટ્ટિયૂટ આકૂ સાયન્સ, મુ'બઈ? 
ખ્રકાશક : 
ધી જનરલ બુક ડીપો 
એન્ન્યુકેશનલ પખ્લીશર્સ 
પ્રિન્સેસ સ્ટ્રીટ ... -.- મુ'બઈ- 


ત્રણમુ .આના 


પ્રકાશક ગ્રજરાઃ કોપીરાઈટ સંગ્રહ 

પર્‌માણુંદદાસ પીતાંબરદાસ : : પુસ્તક પ્રકાશનના સવ હક્ક 

માલિકઃ ધી જનરલ બુક ડીપો, : : ગ્રકાશ્કને સ્વાધિન છે. 

૧૧૮, પ્રિન્સેસ સ્ટ્રીટ, સુ'બઈ. : : આશંતિ પહેલી : ડીસે. ૩૮ 

આવૃતિ ખીજ : માચ. ૩૯ * 

પ્ર ર 

ગુજરાતી વિદ્યા વાચનમાળા સિરીઝ જા 

[ પ્રાઇમરી સ્કૂલે! માટે ] 
વિજ્ઞાનના સરળ પાહા પ્રસ્તક ૧ લું 
વિજ્ઞાનના સરળ પાઠો પુસ્તક ૩ જી 
વિજ્ઞાનના સરળ પાહે પુસ્તક ૪ થુ 


તનનન જટ "૯-૦" 


[ મિડલ અને હાદસ્કૂલે સાટે ] 
ડૉ, ય ગુ. નાયક કુત સાયન્સ સિરીઝ 


અગ્રેજ ધોરણુ ૧-૨૨-૩ માટે,., ... ... સ્કૃષ્ટિવિસ્ઞાન ભાગ ૧-૨-૩ 
અંગ્રેજ ધોરણુ ૪ અને ટ્રેનિ'ગ સ્કૂલો માટે સરળ આરેગ્ય વિજ્ઞાન 
અગગ્રેજ ધોરણુ પ-૧-૭ મારે... ... ...પદાથ' વિજ્ઞાન અને ૨સાયણુ 


તમારી નકલ માટેઃ--ધી જનરલ બુક ડીપે। મુ'બઈ ૨. 








મુદ્રક : કે. એન. સાપળે, રામકૃષ્ણુ પ્રિન્ટીંગ પ્રેસ, જ્યુડેઝડ્સ ખિ«્ડીગ, 
ત્રિભુવન રોડ ... ડે ક .-* સુંખઈ ૪. 


આમુખ 


શ્રી દલપતરામ દવેના લખેલા “ વિજ્ઞાનના સરળ પાઠૅ।” 
હું નેઈ ગચેો છુ. આ પ્રકારનાં આકૃતિ ૨ સહિતનાં અને પ્રાથમિક 
ળા ભણુતાં બાળકોને ઉપયોગમાં આવે એવાં પુસ્તકો આપણાં 
સાહિત્યમાં વિરલ છે, આથી ભાઇશ્રી દવેના આ પ્રયાસને હુ 
અભિનદુ છ. શિક્ષક તરિકેના એમના અતુભવ વડે ખાળકેને 
વિસ્તાનની વાતો કેવી રીતે વધુ આકર્ષક થઈ પડે, તે એમણે 
શોધી કાઢેલું' સ્પટ જણાય છે. એમની લેખનશૈલિ તેની 
ક'ઇક ઝાંખી કરાવે છે. લેખન દોષ રહિત ન જ ડહેવાય, 
છતાં એ શૈલિ એવી છે કે જે બાળકોને જરૂર આકર્ષે પાઠે 
ટૂંકા પણુ હક્રીકતોથી ભરપુર છે. એના એકજવારના વાચનથી 
તેમાં રહેલ વસ્તુના સસ્કાર બાળકે કરી વિસરી શકશે નહિ-- 
તેમને સહેલાઇથી યાદ રહેશે. 


ચિત્રોદ્રારા પાઠેને ખને તેટલાં વાસ્તવિક અને આપ્ર્ષક 
બનાવવામાં આવ્યા છે. બાળકે માદ્ેેના પુસ્તકોમાં ચિત્રનું 
સ્થાન અનેર્‌' જ છે. પાઠોની પસદગી તથા ગોડવણુ વિષે બે 
મત થઇ શકે તેમ નથી. આવા પુસ્તકોની ઉપચોગિતા વિષે 
વધુ ભાર પૂર્વક કહેવાની જર્‌ર રહેતી નથી. પુસ્તકો જતે જ 


મે 


પોતાનુ મૂલ્ય સમજાવે છે. 
૬% રૂ ક ન ૦ 
પુસ્તકના કર્તા તેમ જ પ્રકાશકને હુ' સફળતા ઈચ્છુ' છુ" 

તા. ૨૮-૧૨-૩૮ 


શેયલ પ્રન્સ્ટિટ્યૂટ એક્‌ સાયન્સ. લીન 
કાટ; મુબઈ. યશવતરશ્‌ાય ઝુલાખભાઇ નાયક 
"૪ 


નિલેદન 


પ્રગતિના આ જમાનામાં * વિજ્ઞાનનું શિક્ષણ 7? અતિ અગતનતુ 
છે. પ્રાથમિક શાળાઓ વિજ્ઞાન ક્ષેત્રનુ' માત્ર દ્વાર દર્શાવે છે-નિદેષ્શ 
કરે છે. ખરૂ' કહીએ તે વિજ્ઞાનના વિષયની પ્રમારત ચણુવાને પાયે 
નાંખે છે. 

વિસ્તાનનો પ્રયોગ વાંચીને સમજવે। અધરો છે; કરીને સમજવે 
સહેલો છે. ભાષા પ્રાધાન્ય વાચનમાળાએ નાની સરખી વાત સમ- 
જાવવાને જેનુ' વાચન હજી પકવ થદ્યુ' નથી તેવાં બાળકે પાસે ખે 
ત્રણુ પેજના પાઠ ધરે છે, તેને ખદલે આ વિજ્ઞાનવાચનમાળા સરળ- 
તાથી જે ક'ઇ કહેવું હોય તે જરૂર જનેગા શન્દોમાં કહી દે છે. તેમાં 
મહાવરાવડે રૂઢ થયેલાં કણુ'પ્રિય સાથ શખ્દસમૂહે છે-ખાલભ્રાષાના 
મેાલિક ડ્રનોગે છે. 


કેળવણીના ૪લ્યા ફાલ્યા આ જમાનામાં વિત્તાન વાચનમાળા 
દારા સમજેલા પાઠૅનો સાર્‌ ચોકસ શખ્દોમાં પુતરાવતનત પ્રસગે બાળકે 
પાસે મૂકવાની જરૂર રહે છે. આ વાચનમાળા એ હેતુ સિદ્ધ કરવા જ 
લખાઇ છે. આધુનિક કેળવણીકારો એને આ દણ્િએ નિહાળશે તો મારા 
આ કથનનું તથ્ય તેમને યતાથ સમજશે. એમાં પદાથ”પાઠે ઉપરાંત 
ખેતી અને આરેગ્ય વિજ્ઞાનને લગતા પાઠો મકયા છે. એ જમાનાની 
માંગણીને અશે પણુ સ'તાોષશે એવી હુ' આશા રાખુ છુ. 


સરળતા આણુવા અને ખાળ ભાષાનો સ'પક' સાધવા જતાં 
વ્યાકરણુ દષ્ટિ ક્વચિત દૂર થતી દેખારે પણુ તેમ કર્યા સિવાય 
છૂટકો જ નહોતો, મેઉને રાજી રાખી શકાય તેવા સ“્નેગા નહોતા. 
“ રાતો ધોડો કહેવા કરતાં ધોડો રાતો છે ” કહેવું મતે વધારે વ્યાજબી 
લાગ્યું છે. 


દવે નિવાસ; લીન 


દ દ્દો રોડ, 
મનન દલપતરામ કેશવલાલ દવે 


શિક્ષકો માટે પાડેવાર સમજ 
નકર! 


પદાથ પાઠ વસ્તુ પ્રત્યક્ષ વડે જ શીખવવા. વસ્તુની શક્યતા ન હોય 
તા મોડેલ અને મોડેલના અભાવે ચિત્રોના ઉપયોગ ફર્વેો. આને 
મારે નેઇતા સાહિત્યોનું' સ'મ્રહુસ્થાન ઉત્સાહી શિક્ષકની શાળામાં હેોવું 
જેઈએ. કેટલાંક સાધનો શાળામાં વસાવી શકાય તેવાં ન હોય તેને 
મારે બાળકોને તે સ્થળે લઇ જપ પ્રત્યક્ષ ખતાવી શીખવવું. 


_પદાથ' પાઠતોા હેતું અવલોકન શક્તિ કેળવી જ્ઞાન આપવાનો છે, 
તો જેટલી ઇન્દ્રિયોના વધારે ઉપયોગ થઇ શકે તેટલે કરવો. હકીકત 
કહી દેવાને બદલે પ્રત્યક્ષ પદાથ પરથી જ કઢાવવી. 


પદાથપાઠેં શીખવવા માટે પુસ્તકના ક્રમને વળગી રહેવાની 
જરૂર્‌ નથી. શિક્ષકતે સુચે તે ક્રમ તેણે નક%ી કરવો. તરતુ પ્રમાણે 
પાઠેની પસદગી થશે તો વધારે યોગ્ય થઇ પડશે. 


પાઠના સ'ખ'ધ વાર્તા, ચિત્રો, ગીત અને નકલ કરી બતાવવાની 
ક્રિયા સાથે ન્નેડવે।. 


પાઠ ૨. પરેઢથી માંડીને સવાર થતાં સુધીનાં દશ્યનું અવલોકન 
કરાવવું. પ્રાતઃકાળે સ'ભળાતા પખીઝએનેો કિલકિલાટ વિસરાવો ન 
ન્નેઇએે. મષ્યાનનો આરામ અને સાય કાળની રમણિયતાની ઝાંખી 
શકય હોય તેટલી ખાળક પાસે કર્‌ાવવી. 


પાઠ ૨. છઢવાકયાં છે? હવાનું અરિતત્વ છે એ વાત ખાળકમને 
સ્પણ સમન્નવવી ન્નેદએ. હુવા કે પવન શા શા કામ કરે છે; તેમાં એ 
વહાણુ કેવી રીતે ચાલે છે; એ સમનશ્નવવાને મારે એકાદ લુગડાંના ચારે 
છેડાએ ખાળકો પાસે ઝલાવી પવન ભરાવા દેવે।. તેએ ખે'ચાશે એટલે સઢને 
ખ્યાલ આવશે... શકય હોય ત્યાં સઢ વડે ચાલતું વહાણુ પ્રત્યક્ષ બતાવવું. 


પાઠ ૩. “સાદો ખોરાક અને મહેનત પર તદુરૂસ્તીના આધાર 
છે?” એ પાઠ ખેડૂતના દાખલાથી આડકતારી રીતે શીખવી શકીએ. 
ગામડાંની શાળા હોય તો ખેડૂત કાર્યોની વિગતમાં વધારે ઊતરી શકાગે; 
મુ'બધ જેવું શહેર એકાદ બાળકને ખેડૂતનો વેષ સજાવી તેની પાસે 
કામાની ક્રિયાએ કરાવી પાઠ શિખવશે તો વધારે રસિક થશે. હળનાં 
અગ ઉપાંગોા પ્રત્યક્મ બતાવી નામ શીખવવાં, ગ્રામ્ય શાળાએ ખેતરે 
જ૪ શીખવવુ. 


(૬) 


પાઠ ૪. જે ખેતરમાં દાભ ઉગે, તેમાં ખીન્ન પધાન્યને મળતો 
કેસ દાભ ચૂસી ન્નય છે, માટે જ દાભ્રથી ખેતર ખરાખ થાય છે. આ 
ખાબત ખાળક્રાતી શકિત લક્ષમાં લઇ શીખવવી. ઝીંઝવો અને મોથનેો 
ઉપયોગ સસનજ્નવવે, ગમ્રામ્યશાળાએ તો ધાસનાં નામ શીખવી શકશે. 
નવા નવા નામો ન્નણુવાની જત્તાસા આ પાઠંને અ'તે ઉત્તેજીત થવી બન્નેએ. 


પાઠ પ. ધાસ અને ધાન્ય પ્રત્યક્ષ ખતાવી, સમાનતા અને 
તફ્‌ાવતને। મુકાબલે! કરાવી કઢાવવાં, મૂછ, પાંદડા, થડ ને કણુસલાનુ સામ્ય 
કઢાવવું. અનાજ કાઢી લીધા પછી ખાઝી રહેતા ધાસનાં નામ મૂળી 
છેડ સાથેનો સ'બ'ધ ન્નેડી સમન્નવવાં. 


પાઠ ૬. પત્યક્ષ જમીન ખતાવી આ પાઠૅ શીખવવે।. શહેરની 
શાળાએ ગાર્‌ાના કયારા બનાવી તેમાં તે તે ન્નતની માટી પુરીને 
ખતાવે તો જ યોગ્ય થાય. શહેરના છોકરાએને જમીનના પ્રકારોની ઊંડી 
વિગતમાં ઊતારવાં નહિ. 


પાઠ ૭. દરેક બાળકને ખેતીનું પ્રત્યક્ષ સાન આપવાના આ 
પાઠે છે. જમીનના કયારા પાડી દરેક બાળકને એક એક કયારા આપવે. 
નાનાં સાધતા આપી તેમની પાસે જ કામ કર્‌ાવવું. ચોમાસની ગ્રધ્તુમાં 
આ શીખવવાથી મજા આવરે. 


પાડ ૮. નાની કોદાળી જેવું ચોરીયુ* હાય છે, કેટલેક સ્થળે દાતરડાંની 
ધારના સાથી ઉપરના છેડા વડે ધાસ નીદે છે. ધાસ કેમ નીંદાય તે 
નીંદણી-ટાણીમાં ખેતરે લઇ જણું પ્રત્યક્ષ ખતાવવું. 


પાઠ €૯ઃ આ પાઠ ચોમાસાની શરૂઆતમાં શીખવાય, ન્ને શ્રકય 
હોય તો ડાંગર રેપાતી પ્રત્યક્ષ ખતાવવી. કાપણી કેમ થાય છે? ડાંગર 
છટી કેમ પડાય? તેને માટે ખળુ' અને ખાંડવાની ફ્ીયા ખેઉ બતાવવા. 
જે પ્રદેશમાં ડાંગર ઊગતી ન હોય ત્યાંતી શાળા એક નાના કયારડામાં 
પાણી પાઇ ડાંગર ઊછેરી ક્રીયા પ્રત્યક્ષ ખતાવી શકશે. 


પાઠ ૧૦. શેરડીનો વાઢ પ્રત્યક્ષ બતાવી શકાય તો ખતાવવે. 
ખાતર અને પાણીની વિપૂલતા તરક લક્ષ ખેચવું. રોર્ડીનેો સાંઠો બતાવી 


(૭) 


વણુ'ન કરાવવું. મૂડી, કાતળી અને પડછા કેને કહે છે તે કઠવવું 
શેરડીમાંથી ગોળ ખનાવવાની ફ્રીયા ખતાવવી. શેરડીનો સાંઠેો અને 
ગાળ ચખાડવાં. શાળાને ખૂણે ફળીમાં શેરડી વાવી નિરીક્ષણુ કરાવવું 
ગએ વધારે ઇસ્છવા યોગ્ય છે. 


પાઠ ૧૨. ચકલાને ચણુવા નોતરી આ પાઠે શીખવવે ચકલીનો 
માળે અને ઈંડાં, જને ખની શકે તો જર્‌૨ ખતાવવાં. ચકલી જાદી જુદી 
ન્નતની થાય ક એ ન્નેવા કોઇ સ ત્રહસ્થાનમાં લઇ જવાં. ચકલીની %'૬ગી 
કેવા પ્રકારની છે એ તરક લક્ષ ખેંચવું. 


પાઠ ૧૨. ધેડે પ્રત્યક્ષ ખતાવી આ પાઠ શીખવવે।. કાન, દાંત, 
કેશવાળી ને દાખડે પ્રત્યક્ષ બતાવવાં. દાખડો ગાયની ખરીની સાથે 
સરખાવવે।ા. ધોડા માણુસ ન્નતનો મિત્ર છે તે જણાવી તેના પર પ્રેમ 
ઉત્પન્ન કર્વો।. સારા ધેોડેસ્વાર્‌ થવાને ઉત્તેજીત કરવા. એકાદ નિમક- 
હુલાલ ધેોડાની વાર્તા કહેવી. 

પાઠ ૧૩. ગધેડું અને ખચ્ચર ક્યા મળતા પણાને લીધે 
ધોડાંના સગાં છે ? તેમની વચ્ચે શે। તફાવત છે ? તે કઢાવવું. ગધેડું” અને 
ખચ્ચર જળેઉનો ઉપયોગ કહાવવે. સિધ તરક સારાં કુઢખો પણુ ગધેડાં 
પર્‌ સવારી કરે છે તે કહેવું. પસપનીતિમાંથી ગધેડાની એકાદ ખે વાતો 
કહેવી. 

પાઠ ૬૪. મસધપૂડે પ્રેત્યક્ષ ખતાવવે.. રાણી, નર્‌. અને વૈતરી 
માખીએ બતાવવી. દૂલના કયા ભાગમાંથી મધ કેમ ચૂસે છે? તે 
બતાવવુ મધપૂડાની સ્વચ્છતા અને તેની વ્યવસ્થા તરક્‌ લક્ષ ખેચવુ'. જેમ 
માખી જેવાં જીવડાં હળીમળીને કામ કરે છે, તેમ છેકરાંઓએ પણુ 
તૈત્રુ' અનુકરણુ કરવું જેઈએ. મધમાખીની વાર્તા કહેવી. ગીત ગવડાવવુ. 

પાઠ જપ. સરઘધાં અને બતક પ્રત્યહ્નલ બતાવી આ પાઠ શીખવવે 
બતકના પીછાંની ચીકાસ અને તેનાં પગના આંગળાંની રચના પ્રત્યક્ષ 
ખતાવવી. ચીકાસ ખતાવવાં પીછાં પર પાણી રૅડી ખતાવવુ'. ખેઉની 
નખળી પાંખોની સરખામણી ખીન્ન પ'ખીઓની પાંખ સાથે કરાવવા, 
ફૂકડાનુ' ગીત ગવડાવવુ. 


(૮) 


પાઠ ૧૬. ચાકનો કકડો અને લાકડી બતાવી પાઠની શરૂઆત 
કરવી. ચાક ક્યાં ખને છે તે કહેલું. પાણીમાં ન એગળવાનેો, દેવતાવડે 
ન પીગળવાને પ્રયાગ કરી ખબતાવવે।. ચાકમાંથી ચૂનો કરવાની ક્રિયા 
પ્રત્યક્ષ બતાવવી. કાલનો ખરેોબર ખ્યાલ્ર આપવે.. ર'ગીત ચાકની 
લાકડીએ। પણુ ખતાવવી. 


પાડે૧૭. તાંછુ મૂળા ધાતું છે. પિત્તળ મિશ્ર ધાતુ છે. એને 
"ખ્યાલ આપવે.. ખેઉની સમાનતા અને જીદાપણું કહઢાવવુ*. તાંખા 
પિત્તળના વાસણો અને રમકડાં ખતાવવાં, કાટ ન વળે માટે કલાઇ 
રવાની ક્રિયા ખતાવવી. 


પાઠ૧૮ મૂળી ર'ગો અને મિશ્ર ર'ગોનું પૂનરાવત'નન કરાવી 
મેળવણીના ર'ગા વિષે શીખવવું. પહેલાં એક જ રગ લધ ઘેરો ખૂલતો 
અને આછેો રગ ખબનાવવે.. ખનાવેલા રગની સાથ શક્ય હોય તેટલાં 
ઉદાહરણુ કઢાવવાં, 


પાડે ૧૯. જીના વખતમાં લેકે નાગા ફરતા, ત્યાંથી શરૂ કરી 
વલ્કલના જમાનાની વાતો કહેવી. લૂગડાંનતી બનાવટમાં કયા ક્રમે સુધારે 
થતા આવ્યો છે તે બાળકની શકિત લક્ષમાં રાખી કહેવું. લડાઇમાં 
લોખ'ડના લૂગડાં (બખતર) વપરાય છે એનો પણુ આછે। 'ખ્યાલ આપવે।. 


પાઠ ૨૦. ખાળકાએ કઇ કઇ ખાખતો વિષે લક્ષ રાખવું, તે 
આ પાઠમાં કહેવાયું છે. સ્વદેશી લૂગડાં પર પ્રેમ ઉત્પન્ન કરાવવે. 
ધરમાં લૂગડાં ગમે ત્યાં ફે'જી દેવાની આદત છોડાવવા માખાપાનો થોડે 
સહકાર શિક્ષકોએ લેવે।. 


૨૧. ઉંદ્રિયા અને તેના ઉપયોગ પ્રત્યક્ષ ઇદ્રિયાદ્દારા જ 
ચસિખવવે. આંખ બ'ધ કરાવી વસ્તુનું નામ પછવુ'. કાન બધ કરાવી 
ધીમેથી ખોલવુ'. સ્પશને માટે લીસી અને કરકરી વસ્તુનો આંખ ખ'ધ 
કરાવી સ્પશ' કર્‌ાવવે।. સ્તાદને માટે ખારી ખાટી વસ્તુએ ચખાડવી. 

પાડ ૨૨. એક ખાળકને ઊભો કરી તેના શરોરના અવ્યચોા 


નિહાળતાં જવુ. પૂનરાવર્તનને માટે સમૂહને ગ્રશ્ના પૂછી જવાબ માગવે।. 
ગમ્મતને મારે પખી કે પરુ સાથે મુકાબલે! કરાવવે। 


પાઠ 


(% હ -૫ ૮:૦૮ ૦ ૦ 


દ્ષિ 


૧૧ 
૧૨ 
૧૩ 
૧૪ 
૧૫ 


(૧) 
(૨) 


(૧) 
(૨) 
(3૩) 
(૪) 
(પ૫) 
(૬) 
(૫) 
(૮) 


(૧) 
(૨૦) 
(3) 
(૪) 
(પ૫) 


અનુક્રમણિકા 





[ધરતી ને આભ] 
સવાર ને સાંજ 
હુવા ને પવન 

[ ખેતી ને વનસ્પતિ ] 
ખેડૂત ને હળ 
પાંચ જતના ધાસ 
ઘાસની ન્નતના અનાજ 
જમીનની નતો 
શાળાની ખેતી 
વાડાની ખેતી 
ડાંગર 
શેરડી 


[ ૫'ખી; પ્રાણી અને જતુ] 


ચકલી 

ધાડા 

ધોડાનાં સગાં 
મધમાખી.... 
ખતક ને મરધાં 


પાનું ન. 


૧1 
૧૩ 


૧૫ 
૭ 
૧૯ 
૨૧ 
ર૩ 
રપ 
૧૫૭ 


3૧ 
૩૩ 
૩૫ 
૩૫૭ 
૩૯ 


પાઠ 


૧૬ 
૧૭ 
૧૮ 
૧૯ 


૨૧ 
- ૨૨ 


(૧) 
(૨) 
(3૩) 
(૪) 


(૧) 
(૨૦) 
(૩) 


(૧૦) 


[ પદાથ' પાઠ] 
ચાક -ક.... 
તાંખુ ને પિત્તળ 
મૈળવણીના રગ 
લૂગડાં 

[શરીર ને આરેગ્ય] 

શું કરવુ? 
ઓળખવાના સાધન 
શરીરના ભાગ 


પાનુ ન. 


૪૨ 
૪૪ 
૪૬ 
૪૮ 


પર્‌ 
પ૪ 


કિ ૧૬“ર*. 


વિજ્ઞાનના સરળ. પાઠો 


સવારે 
સવારે 
સવારે 


સવારે 


ભાગ ખીને 
પાઠ ૧ 
સવાર ને સાંજ 
કૂકડો બેલે છે. જ! જ 
વાદળાં ચળંદ છે. કેડી). છ 
2555 
લાંદા ઊઠે છે. ષ્ટ 





સવાર 


લેક્ો દાતણુ પાણી કરી ધૅધે વળગે છે. 
ખેડૂત ખેતરે ને દુકાનદાર દુકાને જાય છે. 


પખી ચણુવા, ઢોર ચરવા ને છોકરાં ભણુવા માંડે છે. 


ખપોારે સૂરજ માથે આવે 
બપોરે ખેડૂત ને ખળદ છૂટે 
ખપોરે તાપ પડે 
ખપોરે સા જપે 


૯7 ૯૪7 


૯ ૪ 


(૧૨) 
છોકરાં ભણીને અને ઢોર ચરીને આવે. 
ખેડૂત ખેતરેથી ને દુકાનદાર દુકાનેથી આવે. 
લેદ દર્શન કરવા જાય, દેવ મંદિરે આરતી થાય. 





સાંજ 


સાંજે છોકરાં રમવા ન્નય. 
સાંજે સધળાં કૂરવા જાય. 
સાંજે ધર ધર દિવા થાય. 
સાંજે સૂરજ આથમી ન્ય. 


સૂરજ નય ને રાત આવે. 


*-------*- --- --------ૂ-ક---..-----* અ *---૦ ------- તરવાગારતીતાણાતનાઇનનાાનમાપાપાણઝનરાકતઇમનનાઇમાસઇનાખજનાનાનાણાતન'૦ના# તહાઈડિનગાઉુ 











ઝક નૂન નન્ન્‍્્ડ-ડ્ડઝઝઝડ્ઝ્ક્કઝડ ડઝન 


સવાલઃ--૧ સવાર પડી કયારે કહેવાય ? 
૨ બપોરે સૂરજ કયાં હોય છે ? 


પાઠ ર 





હુવા ને પવન 
પખા પાસે હવા છે. 
મારી પારૂ વં ને 
તારી પાસે હુવા છે. 
ચારે બાજી હવા છે. ઠૂ]ામાં પ'ખી ઊડે છે 


હવાથી ક્રકરિયુ ફરે છે, હવામાં પંખી ઊડે છે; 
હુવામાં પતંગ ચડે છે, હવામાં વિમાન તરે છે. 
હુવા દેખાતી નથી, હવા અંગને અડકે છે. 


હુવા હાલે તેને પવન કહે છે. 


* પૃવન રજ ઉડાડે, વાસ ફેલાવે; 
પવન . વાદળ લાવી જળ વરસાવે; 


પવન રસ્તા વાળે ને વહાણુ ચલાવે; 


(૧૪) 
તોાક્‌ાને ચઢે તો, 
ધૂળ ઉડાડે, ઝાડ ઉપખાડે; 
ધરને પાડે ને વહાણુ ડુખાડે. 


હવા ન હોય તો આપણે મરી ન્ાઈએ, 
હુવા ન હોય તે જવ ન જીવે; 
હુવા ન હોય તેો વનસ્પતિ ન હોય. 


હુવા ન હોય તે કાંઈ ન હોય. 


હુવા ધણી કામની છે. 





૨ પવનથી શા ગેરફાયદા છે ? 


ખેડૂત ખેતી કરે છે. 
ખેડૂત મહેનતુ છે; 
ખેડૂત સાદો ખેરાક ખાય છે. 





ખેડૂત શરીરે મજખૂત છે. 


ખેડૂત ખેતરે ન્નય જે. 


ખેડૂત સવારે વહેલો ઊઠે છે. 
ખેડૂત જલદી ખેતરે ન્નય છે. 
ખેડૂત આખો દિવસ કામ કરે છે. 


ખેડૂત રાતે ધસધસાટ ઉંધે છે. 





અનાજ સધળણી એ નીપજવે, 
લેક સહુને એ જીવાડે; 
માટે ખેડૂત . જગનો પાલક છે. 








(૨૬) 





હુળી 
હુળ જમીનને ખેડે 


છે 
હુળને સુથાર ઘડે છે, 
હુળ પોતે ધણું ભારે છે. 
હુળમાં હુળપૂણી છે 
હુળપૂણી લુહાર ખનાવે છે 


તુગાં ને ધોંસરી વચ્ચે લાંબા સડ 
સડ કે સાંભડાને ધોંસરી ખાંધે 
ધૉસરીએ બે બળ જેડી ટાં 
તુગાંમાં ચવડુ' છે ચવડાં પાસે પૂણી 
કુકરી દખાવે તેટલું હુળ જમીનમાં ઊતરે 


સટ ન્ન-ન------------------------------4----....... 
'૧-------.-... 


સવાલ:--૧ ઢળ શા કામનુ છે? 
૨ સાંભડો ને ચવડુ' 'ોતે કહે છે 7 














ભાનલ... 


પાઠ ૪ 


પાંચ જાતના ઘાસ 


દાભના મૂળિયાં ઊંડાં જય, સોયા જેવા જાડાં થાય; 
દાભની પાંદડી નડી હોય, છેડે ધાર ને લાંખી હોય. 
દાભ પમુમળો પશુએ ખાય, પાંકેલો છાપરે છવાય; 
દાભની દોરી વણાય ને દાભે ખેતર ખગડી નાય. 






/ ઝીંગ્વો ચરનારાં ઢોરને બહુ ભાવે છે. 
ઝીંઝવાને કાપી સુકવી ગજ કરે છે. 
% ઝીંઝવાના ઝીણા દાણા ચકલાં ચણે છે. 
દાજ. ક્ીંઝઝવવો 

મોથ તળાવની પાળે થાય 
મોથના મૂળમાં ગોળ ગડીઓ 





છે 
છે 
મોથ ખસ ઉપર લગાડાય છે. 
છે 


મોથ ધૂપષેલ તેલમાં નખાય 
મોથ. ધરે 


(૨૮) 


ધરોને સોય સરખી પાંદડી હાય 
ધરેોની દાંડી જમીન પર પથરાય 
ફેલાતી નય ને મૂળ નાંખતી નય 





ધરે ગણુપવિને ચઢવાય 


સરકટ 


સરકટ પાણીવાટમાં ઉપલાણું ઊગે છે. 
સરકટને ટોર ખાતાં નથી. 
સરક્ટ ઉપર સુવાળી ચમરી ઊગે છે. 
સરકટની સાદડી, સુપડાં ને ટોપલી થાય છે. 


સવલા'--૧ ધરે શ્રા કામમાં આવે છે? 


ર્‌ સરકટનું શું શું કામ બને છે? 


ટ 9 


પાઠ પ૫ 
ઘાસની જાતનાં અનાજ 


ધણી જાતનાં ધાસ એની મેળે ઊગે છે 
“ર, ખાજરી ને ઘઉં વાવીને ઉગાડે છે 
મકાઈ, ડાંગર ને જવ વાવીને ઉગાડે છે. 

છે 


આ વાવીને ઉગાડેલાં ધાસ પણુ અનાજ 





સધળી ન્નતનાં ધાસનાં પાંદડાં લાંખા ને સાંકડાં છે. 
જર, બાજરી ને મકારઈનાં પાંદડાં લાંબા ને સાંકડાં છે. 


' ઘઉં, જવ અને ડાંગરનાં પાંદડાં લાંખા ને સાંકડાં છે 


“તર, બાજરી, મકાઈ, ધઉં, જવ ને ડાંગર એ ધાસ છૈ. 


નાગલી, ખાવટો ને કાંગ પણુ ધાસ છે, 
ખાજરી 


ઘાસનું થડ કાતળીવાછી ને ગાંઠ પાસે પાન છે. 
જાર-બાજરીનું થડ કાતળીવાળુ' ને ગાંઠ પાસે પાન છે. 


(૨૦) 


ધઉં-જવનું થડ કાતળીવાછીુ ને ગાંઠ પાસે પાન છે. 
ડાંગર ને મકાઇનું થડ કાતળીવાછુ ને ગાંઠ પાસે પાન છે. 
ન્‍તર, ખાજરી, ઘઉં, જવ, ડાંગર ને મકાઈ એ ધાસ છે, 


ઘાસને માથે ગુચ્છે છે; “ર ખાજરીને કણુસલાં છે. 
ધાસનું પાન ઊભુ ફાટે; ધઉં જવતુ પાન ઊભુ ફોમટે. 
ઘાસને નાનાં મૂળ હોય; ડાંગર મકાઇને નાનાં મૂળ હોય. 
ધાસને નાનાં બીજ થાય; આ અનાજને મોટા દાણા થાય 


દાણા આપણે ખાઈએ; કડબ, કુવળ ને પરાળ ઢોર ખાય 





અનાજ પહેલાં ધાસ જેવડું હતુ; 
| એને ખેડેલી જમીનમાં વાવ્યું. 
ખાતર નાંખ્યું ને પાણી પાયું. 
ધણી ધણી વાર વાવ્યું. 
એટ્લે દાણા મેટા થયે. 





" એટલે સાંઠા જાડો થયો. શ 
મકાણ ડાંગર 


-કન્નન- 





-ન્ન્-----*------------: 





દશ કા-આતાાતાઇ-શ.૦૦-ર૭........ન્ઝ._..... નજ 


" સવાલઃ--૧ નર, ખાજરી અને ધાસ કઇ કઇ ખાખતમાં મળતાં છે ? 
૨ ધાસની ન્નતનાં અનાજનું થડ ને પાંદડાં કેવાં હાય છે ? 


પાઠ ૨ 
જમીનની જાતો 


ધરતી પર આપણુ રહીએ છીએ. 
ધરતી પર પશુ, પખી ને જીવ જતુ રહે છે. 
ધરતી પર ઘર, ખેતર ને વાડીએ છે. 


ધરતી પર ખાડા, ટેકરાં ને નદીઓ છે. 
ધરતી પર ઝાડ, પહાડ ને મેદાને છે 
ધરતી પોતે ઊંચી, નીચી ને સપાટ હોય છે. 


ખેતરનાં ઢેકાંને પાણીમાં નાખી ડુખાડી એ 
તા માટી અને રેતી જુદા પાડી શકાશે, 
જે જમીનમાં માટી વધારે હોય તે સારી. 


જે જમીનમાં રેતી ને કાંકરા વધારે હેય તે નરતી 


(૨૨ 
ચીકણી જમીનમાં માટી વધારે હોય છે 
રતાળ જમીનમાં રેતી વધારે હોય છે. 


ધારાળ જમીનમાં કાંકરા ને પથ્થર વધારૈ હોય છે. 


રગે કાળી હોય તે કાળી "કે કરાળ જમીન ડહેવાય. 

રગે રાતી હોય તે રાતડી જમીન ડહહેવાય. 

રગે ભુરી હોય તે ગોરાડુ જમીન કહેવાય. 
નદીના કાંપવડે થઈ રાય તે કાંપાળ જમીન છે. 
જેના ડયારડા ખાંધેલા હોય, તે ડયારડી જમીન છે. 


જેમાં ખાર વધારે હોય તે ખારેોપાટ ફહેવાય છે, 


જેમાં પાક - વધારે પાંકે તે રસાળ જમીન કહેવાય છે. 





નનન | દા 


સવાલઃ--૧ રસાળ, કરાળ, ગોરાડુ ને કયારડી જમીન 
કોને કહે છે ? 





--------- ------------------------- 


ર્‌ જમીનમાં માટી કે રેતી વધારે છે તે કેમ 
જાણી શ્રકાય ર 


પાઠ ૭ 


શાળાની ખેતી 
ડયારાને ખોદીને જમીન પોચી ડરવી. 


કચારાનાં ઢેકાં ભાંગવાં ને કાંકરા કાઢવા. 
ડયારામાં ચારે બાજુ ખાતર પૂરવુ. 
ડયારાની જમીન સરખી કરવી. 


લાકડુ લઈ ડયારામાં સીધા લીટા કરવા. 
જે વાવવું હોય તેનાં બી લીટામાં નાંખવાં. 
વાવેલાં બી પર ધીમેથી માટી વાળવી. 
ઝારી લઈ હળવે હળવે પાણી સીંચવુ. 


ખીમાંથી મૂળ ખહાર આવશે. 
મૂળ પછી થડ ખહાર આવશે. 
થડ પછી પાંદડાં ખહાર આવશે. 
નાનો મઝાનો છેડ ઊગી ઊભે થશે. 


(૨૪) 
છોડની આજીખાજીુ નકામું ધાસ ઉગશે; 
છોડની પાસેના ઘાસને નીંદીને કાઢવું. 
છોડને એક પછી એક પાંદડાં આવી જશે; 
છોડ થોડા દિવસમાં મોટા થઈ જશે. 


છોડની ખુબ સભાળ રાખવી. 
છોડને સુશોભિત કૂલ આવશે. 
છોડને સઝાનાં કૂળ આવશે. 
છોડનું કામ પૂરું થયે તે સુકાઈ જશે. 
છોડને ખોદીને કાઢી નાખવે. 





-*-ન -------------------- ---------------------------------- '-કકન------.----------૦-૦-૦૦બ્નન૦ 





ન-્------ 


સવાલ:--૧ ખી વાવતા પહેલાં શી સ જાળ રાખવી? 





ર્‌ ખીમાંથી છેડ કયા ક્રમે ઊગે છે ? 


આપણા 


આપણા 


ફળી, ભીંત ને વાડાને વાડ હોય 


એમાં કૂલ, 


ચોમાસું 
ચોમાસું 
ચોમાસું 
ચોમાસું 


વાડામાં 
વાડામાં 
વાડામાં 


વાડામાં 


પા 


ઠ ૮ 


વાડાની 'ખેતો 


ધરની આગળ ફળિયું 


ધરની 


પાછળ વાડા 


છે. 
છે. 


ટપ 


છે, 


ઝાડ ને શાકભાજી વાવી શકાય. 


આવતાં 


આવતાં 


આવતાં પહે 


આવતાં 


મરચાં, 
ભીંડા, 

ઘિસોડાં, 
રીંગણાં, 


મેથી 
ગુવાર 
ગલકાં 


ઢમેટાં 


પહેલાં ડયારા 


લાં ખાતર 
એમાં 


ને ધાણાં 
ને મકાઈ 
ને દૂધી 
ને કાળાં 


કરી લેવા. 


પહેલાં જમીન ખોદી રાખવી. 


પૂરી રાખવું. 


ખી વાવવાં. 


વવાય. 
વવાય. 
વવાય, 


વવાય, 


ફૂલને 


(૨૬) 


વાવેલાંની ધટતી સભાળ રાખવી. 
ચોારિયું લઇ નકાસું ધાસ નીંદી નાંખવું. 
વેલાને વાડ ઉપર ચડાવવા. 
વેલાને ફેલાવવા માંડવા ખાંધવા. 


થોડા દિવસમાં નત નાતનાં કૂલ આવશે. 


નાના કૂળ થરે; નાનામાંથી મોટાં 


ભીંડો, ગુવાર, રીંગણાં, મરચાં, “કાબી ને ટમેટાં 


ધિસોડાં, ગલકાં, ચીભડાં, દૂધી, કારેલાં ને "કાળાં 


થશે. 
થશે. 
થશે. 


મકાઇના ભૂટા અને તાજે તાજી' શાક ખાવાની સઝા પડશે. 


સવાલઃ:--૧ ચોમાસામાં થતાં શ્વરાકનાં આઠે નામ ખોલે ? 


૨ ફળીમાં આપણે ચું શું વાવી શકીએ ? 


પાઠ ૯ 
ડાંગર 


ડંચારાને ફરતી પાળ : ડયારડાને ફરતી પાળ, 
ક્યારામાં પાણી ભરાય : ડયારડામાં પાણી ભરાય. 
ડંચારા નાના હોય : ડયારડા મોટા હેય, 
ડયારામાં કુલઝાડ હોય : ડયારડામાં ડાંગર વવાય. 


જ્યારે પહેલે વરસાદ વરસે છે ત્યારે; 
એક ક્યારડામાં ડાંગર સઘળે છાંટ છે. 
જતે દહાડે ત્યાં નાના છેડ ઊગે છે. 
ડાંગરના એ નાના છોડને તરૂ કે ધરૂ કહે છે, 





ડાંગર 


ખેડેલા ક્યારડામાં ચોમાસામાં વરસાદ વરસે છે. 
પાણી ભરાતાં એની જમીન પોચી થાય છે. 
એ વખતે હુળ હાંકી, માટી ને પાણી રગડે છે. 
પછી તેમાં તરૂના જથ્થા છૂટા છૂટા રપે છે, 


(૨૮) 
ડાંગર કયારડામાંથી પાણી પીએ, ડાંગર વરસતો વરસાદ ઝીલે. 
ડાંગર લીલીછમ દેખાય, ડાંગર પવનમાં ઝેલા ખાય. 
ડાંગરને માથે દાણા ચડે, ડાંગર પાકે ત્યારે પીળી પડે. 


ડાંગરને કાપી પૂળા વાળે, ડાંગર 'ખળામાં લઈ જઈ છૂટી પાડે. 


ડાંગરના છોડને ડાંગર કહે છે. 
ડાંગરના દાણાને પણુ ડાંગર કહે છે. 


ડાંગરની ઉપર ફે્‌તરાં હોય છે, 
તેથી ડાંગરને ખાંડણિયામાં "ાંડે છે. 


કા 


ડાંગરનાં ધાસ ને દાણાં છૂટા કરે £ 
ત્યારે ધાસને પરાળ ને દાણાંને ડાંગર્‌ કહે છે. 


ન 


ડાંગરમાંથી ફે્‌ાતરાં ને ચોખા જુદા પડે છે, 
પછી ચોખા રાંધી આપણું ખાઈએ છીએ. 
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જસવાલઃ--૧ ડાંગર કેમ વવાય? 


૨ કયારડા કેવા હેોાય્‌ ? 


પાઠ ૧૦ 
શેરડી 


હળ હાંકી ભોં પોચી ડરે છે 
ગાડેગાડાં ખાતર ભરે છે 
ત્યાં પુષ્કળ પાણી પાય છે 

છે 


ત્યારે તેમાં વાઢ વવાય 


7 «૪ 


પન 


ઈ 





શેરડીના સાંઠાને કાતળી 

કાતળીએ કાતળીએ ગાંઠ 

ગાંઠની પાસે આંખ 
ત આંખ એ શેરડીનું ખી 


, ડિ ૦ 
કે 87/_ ૧ 


શેરડી 
શેરડીના વેત વેત જેવડા કટકા કરે છે. 


આંખ ઉપર રહે એમ કટકા વાવે છે. 
પછી પુષ્કળ પાણી પાય છે. 
અગિયાર માસે શેરડી પાકી જય જે. 


(૩૦) 


પાકી શેરડી વાઢે છે, પડછા તોડી નાંખે 

દોલુ માંહે ધાલે છે, કફડકડ ઝ-ક્રોલુ બોલે 

રસ કુડીમાં ન્ય છે, ત્યાંથી કડા ભરાય 

કડા ચૂલે ઊકળે છે, રસ તેમાં ખઢુ ઊછળે 

મેલ ઉપર તરી આવે છે, ઝારી લઈ ઉતાર 

રસ મધ જેવો ધટ્ટ થાય છે, ઠરી તેનો ગાળ થાય 
/ 
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ક અક: કે 


કલુ 
શેરડી ક્‌ાગણુ મહીને વાવે છે 
ડુકર ને શિયાળને ખહુ ભાવે છે 
શેરડી સાથે શાક વવાય છે; 
કૂરતી ખધે વાડ કરાચ છે 
રાતી ધોળી શેરડી થાય છે 
મીઠા સાંઠા લેંકોા ખાય છે 
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 સવાલઃ--૧ શેરડી કુમ વવાય ? 
૨ શેરડીનો ગોળ ફેમ થાય ? 





છે. 
છે. 
છે, 
છે. 
છે. 
છે. 


પાઠ ૧૧. 


ચકેલી 


ચકલી કાળી, કાખરી “કે ધોળી હોય 
ચકલીની ચાંચ નાની ને અણીદાર 
ચકલી દાણા ને જીવડાં ખાય 


ચકલી પાંખવડે ઊડી જાય 





ચકલી 


ચકલી ડઠેક્યા મારતી ચાલે 
આંગળાં ત્રણુ આગળ ને એક પાછળ 
ચકલી તેથી ઝાડની ડાળી ઝાલે 


ચકલી ડાળે ડાળે હોંચકા ખાય 


માઉ 


૯ ૯૪ 


ચકલી ધાસ લાવે, 
ચકલી માળો ખાંધે. 
ચડલી રૂ 'કે દોરા લાવે, 





ચકલી તે માળામાં પાથરે. ર 
ચકલી અને તેનો માળા 
સાળો ધરની છતમાં "8 ઝાડ ઉપર હોય છે. 


ચકલી બોર જેવડાં પાંચ ૭ ઈંડાં મૂકે છે 
ઈંડાં લભુરાં ને કાળાં ટમપકાંવાળાં હોય છે.. 
કાગડા, સમડી ને સાપને ઈંડાં ખહુ ભાવે છે 
ચકલીને એમની ખહછુ ખીક લાગે છે 


ઈંડાંમાંથી બચ્ચાં નીકળે છે. 
ચકલી તેને ખવડાવે છે. 
ચકલી તેને ઊડતાં શીખવે છે. 
ચકલી વરસમાં ત્રણુ વાર વિયાય છે. 
ચકલી ઝીણાં જવડાં ખાઈ ન્તય છે. 
ચકલી ખેડૂતને ધણા કામની છે. 


સવાલ:---૧૧ ચકલીનાં ઈંડાં કેવાં હાય છે ? 
ર્‌ ચકલીનાં આંગળાંની રચના કેવી હોય છે ? 


પાઠ ૧૨ 
ઘોડો 


ઘ્વોડા રાતો, કાળા ક ધોળે હેય; 
પગ લાંખા, પાતળા ને મજખૂત હોય. 
પગને છેડે નકર દાખડો હોય છે. 
તેથી તે નકર જમીનમાં છોડી શંકે છે. 


કાન નાના, ઊભા ને અણિયાળા છે. 
તેથી તે દૂરનો અવાજ સાંભળી શંદ્ઠે છે. 
ગરદન પર કેશવાળી ને પૂછડાં પર લાંબા વાળ છે. 


એ વાળ વડે તે શરીરની સભાળ રાખે છે. 


ઘોડો ધાસ ને દાણા ખાય. 
ચણા, ખાજરી ને ભુસું ખાય. 
ઘોડાને રજકો નીરાય. 
ઘોડો જલદી જલદી દોડી નય. 





(૩૪) 
માંમાં કાપવાના અને ચાવવાના દાંત છે. 
વચ્ચેની ખાલી જગામાં લગામ રહે છે. 
ઘોડા સુંદર, માયાછી ને ખીકણુ પ્રાણી છે. 
પરતુ તે માણુસનાો વક્‌ાદાર મિત્ર છે. 


ગાડીમાં ધોડા ન્નેડાય 
ખેતીમાં ધોડા વપરાય 


ઘોડા લડાઈમાં નાય 


છે 
છ્ઠે 
ઘોયઢા ઉપર બેસાય છે. 
છે 
ધોયા કરતાં ધોડી પાણીદાર છે 


ઘોડો ને વાડી સામાન્ય રીતે બેસતાં નથી. 
થાકે ત્યારે ઊભા ઊભા ઉંધી લે છે. 
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સવાલઃ--૧ ધેોડો શા કામમાં આવે જે? 





૨ ઘોડાને પુઠડીનાં વાળ શા કામના છે ? 


પાઠ ૧૩ 


ઘ્ોડાનાં સગાં 


ઘાડાને દાખડો છે, ગધેડાને દાખડો છે. 
ઘાડયા ને ગધેડાંના દાંતની રચના સરખી છે. 
ઘાટા ને ગધેડાંના મોંના ધાટ સરખો છે. 


ઘાડો ને ગધેડો એ નજીકનાં સગાં છે. 





ગધેડે અને રે 
ઘોડો સોટો ને ગધેડું નાતુ છે. 
ઘોડો સુદર છે ને ગધેડું સુંદર નથી. 


ઘોડો ચાલાક ને ગધેડું ઠોૉઠેૅ છે. 
ઘોડો ખેખારે છે ને ગધેડું ભૂકે છે, 


(૩૬) 
ઘોડાના કાન ઢૂંકા ને ગધેડાંના મોટા છે. 
ઘોડાને લાંબી “કેશવાળી ને ગધેડાંને ટૂંકા વાળ છે. 
ઘોડાને પૂછડે લાંબાં ને ગધેડાંને પૂછડે ટૂંકા વાળ છે. 
ઘોડા ઝડપથી દોડે છે ને ગધેડું ધીમે ચાલે છે. 


ઈ 


'ખચ્ચરતું શરીર ઘેડા જેવુ 

ખગ્ચરનાં કાન ને પૂછડું ગધેડાં જેવું છે 

"ખચ્ચર ધઘેોડાથી નીચું ને ગધેડાથી ઊંચું છે. 
છે 


માટે ખગ્ચર ધોડા ગધેડાનું સગું 


ઘોડો સવારીમાં અને ખેતીમાં કામને. છે. 
ગધેડું ભાર ઊંચડકવામાં કામતું છે. 
ખસ્ચર સવારી, ખેતી, ને ભાર ઊંચકવાને લાયક છે. 


નાના ઘોડાને ટક કહે છે. 
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સવાલઃ--૧ ઘરોને તે ગધેડા : કપ્ર કપ જી સાતે મળતા છે? 


ર ઘેડ્ડા ને ગધેડો કઇ ફઇ વાતે જુદા પડે ટ્રે! 





મધપૂડો અને મધમાખી 


મૂલઝાડ પર કૂલ થાય 
ફૂલની વચ્ચે અધ હાય 
મધમાખી મધ ચૂસે 
મધપૂડામાં લાવી ચૈડે 


મધતું મીણુ થાય, મીણુતો મધપૂડો ધાયૅ. 
તેનાં ખાના ષઢ્ાણુ ને નાનાં મોટાં હય છે. 
ગ ખાનામાં મધ ભરે, એ ખાનામાં ઈડાં રહે છે; 
રાણી થાવા લાયક ઈંડાં મે[ટે ખાને ઊછેરે છે. 


મધપૂડામાં એક રાણી હોય છે, રાણી મોટી હોય છે 
રાણીના હુકમ સૈ માને છે, રાણી ઈંડાં મૂકે છે. 


(૩8૮) 
કામ કરનારી માખી મધ લાવે, મીણુ ખનાવે, 
મધપૂડાની રચના કરે, વાળી ઝૂડી સાક્‌ કરે, 
ખાળ ઊછેરે, રક્ષણુ કરે, દુશ્મનને એ ડખ ડરે. 


સઘળાં કામા ખાંતે કરે, આપણુને શિખામણુ દે. 


નર પાછળથી ગોળ છે, ડખ નથી ને કામનો ચોર છે. 


આળસુ થઈને ઉંધ્યા કરે છે, ત્રણ માસે વણમોતે મરે છે. 


મધમાખીને માથુ, છાતી ને પેટ છે. 
માખીના પેટને જઠર પણુ કહે છે. 
માથામાં આંખો, મૂછો ને સૂંઢ છે. 
છાતી પર છ પગ ને બે પાંખો છે. 


મધ ખવાય છે. મીણુની મીણુખત્તી થાય છે. 
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સવાલઃ--૧ મધમાખીને કેટલા અગ હોય છે? 


૨ કામ કરનારી માખી શુ શુ કામ કરે છે ? 


"પાઠ ૧"૫ 
બતકે ને મરઘાં 


બતક રગે ઘોળી છે 
એની ચાંચ લાંબી ને પહોળી છે. 
ખતકની પાંખ નખળી ને અગ ભારે છે; 
બતક એથી ઓછું ઊડે છે 





ખતકનાં આંગળાં જેડાયેલાં છે. 
તેથી તે પાણીમાં તરે છે. 
ખતકના પીંછાં ચીકણાં છે. 
તેથી તે પાણીમાં પલળતાં નથી. 


મરધાં ભૂરાં ને ધોળાં હોય છે. 
મરધાંની ચાંચ ટૂંકી ને અણીદાર છે. 
મરધાંની પાંખ નખળી ને અગ ભારે છે. 
તેથી મરધાં એણછું ઊડે છે. 


( ૪૦) 
મરધાંને કૂક્ડાં કહે 


મરધીને કૂક્ડો કહે 


૧ 


ફૂક્ડી નાતે ખીડણુ 
પણુ બચ્ચાં માટે ખા'દુર 


મરધાને કૂકડો કહે 


ર... 


૪ ૪ ૯₹૯ ૪/1 ૪ છ 


ફૂકડાને માથે લાલ માંજર 





ગ 


માંજરથી કૂકડો ઘણે 


સુદર દેખાય છે. 


ખતક ને મરઘાં પક્ષી છે 
ખને ઈંડાં મૂકે છે. 


ખતક ને મરઘાંના શરીર 





ભારે ને પાંખ નખળી છે. 


ફૂકડી ( મરઘી ) 


“ન્‍્ન્‍્અ્ ------ «૦૧૦૦૦ તન નક... 


(૪૨) 
ખતકની ચાંચ લાંબી પહોળી ને 
મરધાંની ટૂંકી ને અણિયાળી છે. 
ખતકનાં પીંછાં પર ચીકટ છે, 
મરધાંના પીંછાં પાણીમાં ભીંન્નય છે. 
ખતક દાણા, જીવડાં ને ડાંડલી ખાય છે, 


મરધાં દાણા ને જીવડાં ખાય છે. 


ખતક ને સરધાં ખેડતોને ધણાં કામનાં છે. 


કકડો સવારમાં બેલે છે. 


સવાલઃ -૧ ખબતકની ચાંચ કેવી હોય છે ? 


ર કુકડાનુ' વણુંન કરો? 





ચાકની લાકડી અને ગાંગડો 


ચાક રગે ધીોળેા છે. 
ચાક પોતે પોચા છે. 
ચાક સહેલેસોંધો છે. 


દરિયાને તળિયે નાનાં જીવડાં રહે છે. 
તેઓ પોતાને માટે કાણાંકાણાંવાળાં ધર ખાંધે છે. 
દરિયાના પાણી જતાં રહી તે પર માટીના થર વળે છે. 
એમ ઘણુ વખત વીતે છે એટલે એ ઘરનો ચાક થાય છે. 


ચાક વરસે સુધી ઉંધે છે. 
મનૂરો માટી ખોદી કાઢે છે. 
ચાકને “કોથળામાં ભરે છે. 
ગામેગામ મોકલાવે છે. 


(૪8) 
ચાકને લઈ લખો, કણુ ચૉંઢી રહી અક્ષર થાય છે. 
ચાકને તપાવી પાણી રેડો તો તેનો ચૂનો થાય છે. 
ચૂનામાં રેતી નાંખી “કાલ ખનાવી ધર ખધાય છે. 
ચાકને દેવતામાં નાંખો તો તે પીગળે જ નહિ. 


ચાક્ને ખાંડી ભૂકો કરી પલાળીએ 
પછી કિત્તા લઈ પાટી પર લખીએ તે લખાય છે. 
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સવાલઃ--૧ ચાક કયાં થાય? લદ કાય બનાવે છે? ? 





ર્‌ ચાક શ્ચા કામમાં આવે છે? 


પાઠ ૧૭ 


તાંબુ ને પિત્તળ 





તાંબા પિત્તળના વાસણો. 


તાંખુ--પિત્તત ચળંદ્ઠ છે. 
તાંબુ--પિત્તત રણુંકે છે. 
તાંબુ--પિત્તત ટિપાય છે. 


તાંબુ--પિત્તત ધાતુ છે. 


તાંબુ લાલ અને પિત્તળ ગુાંખું પીજી છે. 
તાંબુ જમીનમાંથી મળે છે, માટે તે મૂળ ધાતુ છે. 
જસત ને તાંબુ મેળવવાથી પિત્તળ થાય, માટે તે શિશ્ર ધાતુ છે. 
(૧ મણુ જસત ને ૩ મણુ તાંબુ ખૂબ તપાવીએ તે। પિત્તળ થાય. 


(૪૫) 


તાંબુ પિત્તળ કરતાં નરમ ને પોચું છે. 
તાંબાની પાઈ, પેસા ને ઢબ થાય છે. 
તાંબાના લોટા, લોટી ને ચખુ થાય છે. 


જુ 


તાંબાના તાર, તાસ ને બેડાં થાય 


પિત્તત તાંબા કરતાં ક્ઠણુ છે. 

પિત્તળના પ્યાલા, રકાબી ને વાટકા થાય. 

પિત્તળના લોટા, લેઢી ને તાળાં થાય. 

પિત્તળની થાળી, તાર ને બેડાં થાય. 
ને 


પિત્તળનાં કડાં, શિન્નગરાં સાંકળ થાય. 


ખાટી ચીજ ભરીએ તો, 
તાંખા પિત્તળને કાટ વળે છે. 
તાંબાના કાઢને જગાલ કહે છે. 
કલાઈ દવાથી કાટ વળતો! નથી. 
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સવાલઃ--૧ પિત્તળ કઇ કઇ ધાતુઓના મળવાથી યાય છે ? 


૨ તાંખાના કાટને શુ કહે છે? શુ' કરીએ તો કાટ 
ન વબે? 


પાઠે ૧૮ 


મેળવણીના રગ 


લાલ, પીળા ને વાદળી એ મૂળ રગ છે. 
નારગી, લીલો ને નાબુડો એ શિશ્ર રંગ છે. 
ગુલાબી, “કેસરી ને કીરમજી એ પણુ શિશ્ર રગ છે. 


વધારે ધારા તે વૈરા રગ. 
ઘેરાથી આછે તે ખુલતા રગ. 
ખુલતાથી ઝાંખો તે આછો રગ.” 


ખુલતા લાલમાં થોડો વાદળી મળે તો કીરમજી રંગ થાય છે. 


કીરમજ રગના સાડલા, પાધડીઓ ને સેલાં ર ગાય છે, 


ખુલતા લાલમાં પીળા મળે તો “કેસરિયો રગ ચાય છે. 
દશસેવિકાની સાડીનો અને "કેસરને રંગ “કેસરિયો છે. 


(૪૭) 
ખુલતા લાલમાં ધોળા નાખવાથી ગુલાબી રગ થાય છે. 


ખીલેલાં ગુલાબનાં કૂલનાો રંગ ગુલાબી છે. 


ખુલતા પીળામાં ઝાંખો વાદળી મળે તે પોપટી રગ થાય છે. 
સીતાજુએ પાળેલા પોપટના રંગ પોપટીએઓ છે. 


યા 


ઘોળામાં કાળે મળે તો રાખોડી થાય 


માઉ 


ચૂલામાંથી નીકળતી રાખનો રગ રાખોડી 


નારગીમાં લીલો નાખીએ તો તપખીરી થાય 
સુધવાની તમાકુ યા તપકીરનો રંગ તપખીરી છે. 


માઉ 


ઈ 


નારગીમાં ન્તખુડો મળે તો કથ્થાઈ થાય 


માઉ 


પાનમાં ખાવાના કાથાનો રગ કથ્થાઈ 
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સવાલઃ--૧ મૂળ રગોા કેટલા છે? 


ર્‌ મિશ્ર ર'ગો કેટલા છે ? 


પાઠ ૧૯ 
લૂગડાં 
પહેલાંના લેકોા પાંદડાં પહેરતા. 
પહેલાંના લેકે! ઝાડની છાલ પહેરતા. 
પહેલાંના લોકો ચામડાં પહેરતા. 
હાલમાં લેકે સૂતરના લૂગડાં પહેરે છે. 


હાલમાં લેદેો ઊનનાં લૂગડાં પહેરે છે. 


ખેતરમાં કપાસ 
કપાસને ચરખામાં 
રૂને પીંન્નરા પીજ 





એમ ખાદી, ગજ), 





ખમીસ 


થાય 
પીલી રૂ. કરૈ 


પૂણી વાળે 
પૂણોને કાંતી સૂતર ક્ર 

સૂતરને સાળપર વણુકર વણે 
એટલે લૂગડાં તૈયાર થાય 


ધોતિયાં, 


સાડી ને મલમલ થાય 


છીટ, 


છે, 


(૪ટ) 
ઘેટાં ઉપરથી ઊન કાતરી લે છે, ઊનને ઝૂડી સાક્‌ કરે છે. 
ઊનને રૈઢિયા પર કાંતે છે, ઊનના દોરાને પણુ ઊન કહે છે. 


ઊનનાં ધાખળા, ખનાત ને ક્લેનલ થાય છે. ઊનનાં લૂગડાં ગરમ છે. 


સૂતર, ઊન ને લૂગડાંને રગારા રગે છે. 
ર ગેલ ઊન ને સુતરનાં રંગીન લૂગડાં થાય છે. 


લૂગડાંને દરજ કાપે છે. દ્વોરો લઈને સીવે છે. 





એમ પહેરણુ, ડગલા, ઝોળી ને ઝખબલાં થાયછે. 


ડગલે! 


લૂગડાં પહેરવાથી ટાઢ ન વાય, 
લૂગડાં પહેરવાથી તાપ ન લાગે; 
લૂગડાં પહેરવાથી રૂપાળા લાગીએ. 
લૂગડાં ખબકરાંનાં વાળના થાય છે; 
લૂગડાં રેશમ ને રખરના થાય છે. 





મોાન્ન' 
શિયાળામાં ગરમ ને ઉનાળામાં સુતરાઉ લૂગડાં પહેરવાં. 


------------------*- * * -રાત--તાગણબા, તાતા... સા..૩૦ ». #9...-*---------- 
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સવાલ:--૧ લૂગડાં | પહેરવાથી ડયા ફાયદા યાય છે? 





૨ લૂગડાં શ્રાના શ્રાના ખને છે? 


પાઠ ર૦ 


શું કરવું? 


દાતણુ કરી મોં સાક્‌ રાખવુ. 
નાહીને શરીર સાકફ્‌ રાખવુ. 


વાળ ઓળી માથું સાક્‌ રાખવુ. 


આંખમાંથી ચીપડા 


નાકમાંથી ગુંગા 


કાઢવા. 


કાઢવા. : 


આંગળાં પરથી નખ ડકફાઢવા. 


શિયાળામાં ગરમ લૂગડાં પહેરવાં. 
ઉનાળામાં સુતરાઉ લૂગડાં પહેરવાં, 


હેમેશાં ધાચેલાં સ્વચ્છ લૂગડાં પહેરવાં. 


(૫૧) 
કપડાં "ખાદીના કરાવવાં. 
કપડાં જરા ખુલતાં કરાવવા. 


કપડાં કૂાટેલાં હોય તે સાંધી લેવાં, 


લૂગડાં ગમે ત્યાં ન ફ્રે'કવા. 
લૂગડાં ખીલી ઉપર મૂડવાં 


પગમાં પગરખાં પહેરવાં. 
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સવાલઃ -૧ શુ શુ કાઢી નાખવુ? 


૨ કપડાં સખે શી કાળજી રાખવી? 


પાઠ ર્‌૧ 


ઓળખવાનાં સાધન 


નાનું છે કે મોટું છે? લાંબુ છે 
ટૂંકુ છેઃ કાળુ છે "કે ધેછુ છે? 
આકાર ને રગ ગવા છે? 


એ આંખવડે નેવાય છે. 





સારૂં છે "કે સડેલું છે? કાચુ છે 
' પાકું છેઃ સુગધ છે 58 





દુર્ગંધ છે? વસ્તુની વાસ કેવી છે? 
“58%” ર 
નાકને ઉપયોગ એ નાકવડે સુધાય છે. 


હુલયુ' છે "8 ભારે છે? પેચુ છે 





/ ટિ ન પ્ર જયુ” ઉ 
થિ ઇઝ 


ચામડીને ઉપયોગ 





કે ઊતુ છે: લીસું છે કે ખરબચડુ ? 
એ સ્પર્ચવડે સમજાય .* છે. 


(પટ) 
ખારું છે "8 ખાટું છે? તીખું છે 
"ર મસેોછી છે? મીઠુ છે %8 
કડ્વુ' છે? સ્વાદ એને ઝવ છે? 





2 એ જીભવડે જણાય છે, 
જીભનો ઉપયોગ 


ગાય છે "ક રડે છે? વઢે છે 
નૃ હસે છે ? ખા છે 





"ર ખાપા છે? અવાજ સઘળા કર? #.. 
ષ્ન્શ્ક્ 


કાનવડે સભાળાય છે. કાનના ઉપયે।ગ 
આંખ, નાક, ચામડો, જભ અને કાન 


એ સધળાં આપણને વસ્તુનું જ્ઞાન આપે છે. 
આપણુ તેમને ઈંદ્રિય કહીએ છીએ. 


“-------ડન્લનનજ, 


સવાલઃ--૧ ઈદ્રિય કેટલી છે તે ગણાવે ? 
ર્‌ જીભ ક્ષા ફામમાં આવે જે? 


પાઠ રર * 

શરીરના જભ્ાગ 
આપણા શરીરના બે ભાગ છે. 
ડોકું ને ધડ. બેની વચ્ચે ડોક છે. 
ડાકના આગળના ભાગને ગળું કહે છે 


ને પાછળના ભાગને બેચી ડહે છે. 





માથા ઉપર વાળ છે. 
ખાજીમાં બે કાન છે. 
આગળ કપાળ, આંખ, 
નાક તે મોઢુ 
આંખ ઉપર ભમર 
ભમર નીચે પોપચાં 
પોપચાં ઉપર વાળ ી 
તેને પાપણુ ડહે છે. 
પોપચાં આંખનું જતન કરૈ છે, 
ફર્ઈ આંખમાં પડતું ખાળે છે, 


પ 


-/ 


જ «૯/ 


(પ) 
આંખ ને કાન વચ્ચે 


માં અને કાન વચ્ચે 


લષ્મણા છે. 


ગાલ છે. 


મોંમાં 


મોઢાને બે હોઠ છે, હોઠની નીચે દાઢી છે. 


દાંત, જભ ને તાળવું છે. 


ધડમાં બે અભા ઈછે, 


ખાજીમાં બે હાથ છે. 


જ ૪/ ૪ 





હાથમાં “કાણી, કાંડુ, 
હથેળી ને આંગળાં છે. 
બે હાથ વસ્ચે છાતી છે, 
છાતી નીચે પેટ 

પેટ નીચે પૈડુ 
પેટ નીચે કેડ છે. 
ધડની પાછળ લાંબે લાંબો વાંસે છે. 





(પ૬) 


ધડની નીચે પગ ઈછે, 
પગ બગ્ચે ઢોંચણુ છે. 
ઢોંચણુ ઉપર થાપા છે, 
તેને સાથળ પણુ ડહે છે. 
ઢીંચણુ નીચે નળો ઈછે, 
નળા પાછળ પીંડી છે. 
નળા નીચે પાટલી ઇઈછે, 
પાઢલી નીચે તળિયું છે. 
પાટલી પાછળ એડી છે, 
બે પાસે બે ધૂંટી છે. 


-------------4મ.._..તતા.તાળ...../..4 . ...ત, _નતા... તા.ક, થ0નશતાી... 
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સવાલઃ---૧૧ લમણા ડયાં આવેલા છે ? 
૨ ખોચી, ઢીંચણુ, કોણી ને ઘૂંટી બતાવે ? 


2 


ક 


કેળવણી પધ્ધતિની નવી યોજના અને નવા પાડ્ય પુસ્ં 


& . 
વેઝણાનના સરળ. પાદઠા 
ક સ હ શ... નક «ન એ ખટ રઆ” ૯૬. 
[ ઝજસતી ધોરણ ૧-૨-૨૩ અનેક ભાર ] 


ક. 
નુ સઝ “નં ઝ ક શ ૪પ -લા#૮,) દિ ૪૮736૫૦. ઝા કક 3૪ ટર જ 


શિક્ષણુગાસ્ત્ર વિશારદ્રોએ પહેલા ચાર ધોરણે 
માસ નેયત કરેલા અભ્યાસક્રમને અનુસરી; 
જ્જ જે. . ૧ ર. ક 
અટળાક ચિત્રો : : નવિન શેલી : અતે મોઢા અક્ષરોમાં 


નાના ખાલ કોને જ્ઞાન સાશ્રે ગમ્મત પડે અને હોંશે હામે 
પદાથ" પાઠ જેવા વિત્તાનનાં જરૂરી વિષયમાં રસ લેતા થાય 
એ રીતે, પહેલા ચાર ગુજરાતી ધેરણે્‌ા માઢ નિયત કરેલ 
પદાથ"પાડનાં અભ્યાસક્રમને લક્ષમાં રા'ખમી વિદ્યાના પાઠોનું 
(શિશ્ષણુ વિદ્યાર્થીએ ચોગ્ય રીતે મેળવી શકૅ; તેમજ પ્રત્યક્ષ 
પુરાવાના અભાવે પાડ સમજવામાં નિયા એને પડતી 
મુશ્કેલીએ દૂર કરવા અમોએ પાડની વસ્તુ સ'કલના લક્ષમાં 
રાખી યોગ્ય ચિત્રા મૂકી આ સિરીઝ તૈયાર કરી છે. 
વિદ્યાર્થીએ વિસ્તાનનાં પાઠોનએે સહેલાઈયધી સમજી ગ્રહ્ણુ 
કરી શકે એ રીતે સાટીં ભાષા અને સરળ 'પ.દ્‌તિ રાખી છે. 
આ પુસ્તકોનાં અભ્યાસશ્રી વિદ્યાર્થીએ આપ મેળે “પદાથ? 
એળાખી સવાલોના જવાબ આપી શકે એ રીતે પાઠવાર 
“દર્‌ ચિત્રા આપી પુસ્તકની મહત્તા વધારી છે. 
આપની શ્રાળાના અભ્યાસકમ માટ આ પુસ્તકો નેતાંજ આપની 
પસદગી પામશે. 
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